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Krijg jij ook visioenen van vissen in allerlei bonte kleuren, 
als je het woord 'duiken' hoort? Ongetwijfeld heb je op tv 
wel eens de prachtige beelden gezien. Misschien 
droomde je toen ook wel weg bij het idee dat jij daar in 
het water tussen al die vissen zou zweven......  
 

Duikteam Almere kan je uit de droom te helpen, want dat is absoluut niet 
ondenkbaar!  Ook als je een duikbrevet hebt dan kun je bij Duikteam Almere 
je verder bekwamen of je vaardigheid blijven oefenen. 
 
Duiken leren is in principe weggelegd voor iedereen van jong tot oud met een 
normale conditie. Is duiken eng? Misschien de allereerste keer dat je je hoofd 
onder water steekt en gaat ademen. Maar je zult direct merken dat je met een 
fles lucht en een ademautomaat onder water net zo kunt ademen als boven 
water. En dan is het puur genieten! 
 
Wat kan DTA voor jou betekenen? 
Allereerst beloven we je veel plezier en gezelligheid! Duiken is machtig mooi, 
je zweeft door het water, als een vogel door de lucht, je bevindt je in een 
wereld die in niets lijkt op wat je boven water kende. DTA is 15 jaar geleden 
opgericht om dat plezier en aan die verwondering invulling te geven. We 
organiseren opleidingen volgens de normen van de Nederlandse 
Onderwatersport Bond om te zorgen dat je veilig onder water kunt verdwijnen 
én weer bovenkomen.  
 
Daarnaast organiseren we bijna wekelijks wel ergens een duik, op zaterdag of 
zondag of op een doordeweekse avond in Vinkeveen of ergens anders in 
Nederland. Een aantal keren per jaar wordt er een dagtrip gemaakt naar 
Zeeland en natuurlijk eens per jaar het beroemde DTA Zeelandweekend.  
 
Verder organiseren we elk jaar 1 of meerdere keren een reis naar een mooi 
duikoord, zoals Egypte of een andere tropische locatie. Deze vakanties zijn 
voor velen het hoogtepunt van het duikjaar. Samen met andere duikers 
schitterende duiken maken op de meest mooie duiklocaties van deze wereld. 
 
Opleidingen 
Wij organiseren meerdere keren per jaar 1* cursussen voor mensen die nog 
nooit hebben gedoken. Tijdens deze cursus van ongeveer 3 maanden leer je 
hoe je samen met je buddy veilig kunt duiken. De instructeur legt je uit welke 
materialen je tijdens een duik gebruikt, waar ze voor dienen en hoe je ze 
gebruikt. Maar ook leer je welke invloed de waterdruk op je lichaam heeft en 
wat voor moois je onder water allemaal kunt tegenkomen.  
 
En als je dat allemaal weet, ga je duiken....eerst in het zwembad waar je stap 
voor stap een stukje dieper gaat, en uiteindelijk in het echte buitenwater! Je 
leert bijvoorbeeld hoe je de vervelende druk op je oren wegneemt als je 
dieper gaat.  



En ook hoe je door het water kunt zweven zonder het koraal te beschadigen 
en hoe je aan het eind van de duik veilig en langzaam weer opstijgt. We 
hebben tijdens de cursus een aantal duiksets die je kunt huren, zodat je niet 
meteen een uitrusting hoeft te kopen.  
 
Ook organiseren we regelmatig 2* en 3* cursussen voor mensen die zich 
verder willen bekwamen in het duiken. Gedurende deze cursussen maak je 
uitgebreider kennis met diverse aspecten van het duiken zoals bijvoorbeeld 
nacht-, stroming-, diep- en navigatieduiken. Daarnaast kun je diverse 
specialty brevetten behalen zoals bijvoorbeeld nitrox-, wrakduik-, diepduik- of 
een fotografiespecialty. 
 
Duikteam Almere beschikt over een grote groep (en zeer goed getrainde) 
instructeurs. Daarom kan er tijdens de lessen persoonlijke aandacht worden 
gegeven. Ook wanneer je moeite hebt met onderdelen van het lesprogramma 
is er altijd tijd voor verdere oefening zodat ook jij een goede en veilige duiker 
wordt.  
 

Wat kost een opleiding bij DTA? 
Als je begint met de 1* opleiding bieden we je de 
mogelijkheid om een uitrusting tegen een 
schappelijk tarief te huren. Daardoor hoef je niet 
meteen een grote investering te maken, voor een 
hobby waar je niet zeker van weet of je hem leuk 
vindt. Niet dat wij daar aan twijfelen, maar we 
kunnen ons voorstellen dat je het zelf wilt 
ontdekken. Je zult wel zelf een duikbril, snorkel, 
vinnen en een loodgordel moeten aanschaffen.  
 
De prijs van de 1* opleiding bedraagt in zo'n geval 
€ 150. Als je wel over een eigen uitrusting beschikt 

kost de opleiding € 100. Voor de buitenwater duiken kan je een pak, 
handschoenen e.d. huren bij een aantal duikwinkels in Almere. 
 
Volwassen DTA leden betalen per jaar € 150 contributie, junior leden (<18 
jaar) betalen € 110 contributie en dat is inclusief de contributie van de 
Nederlands Onderwatersport Bond en een collectieve ongevalverzekering 
(waarin een onverhoopte decompressiebehandeling in binnen- of buitenland 
is meeverzekerd). Hiervoor ontvang je ook maandelijks het NOB blad 
“Onderwatersport”. Voor nieuwe leden boven de 18 jaar komt daar nog een 
eenmalig bedrag van € 50,10 bij als entreegeld voor de NOB en DTA hanteert 
een eenmalig inschrijfgeld van € 12,50. 
 
Het lidmaatschap van DTA betekent dat je bijna elke week in het zwembad 
training kan volgen en ook mee kunt doen met alle andere (duik)activiteiten 
die we organiseren.  Alle opleidingen worden gegeven volgens de 
standaarden van de Nederlandse Onderwatersport Bond.  
 
De NOB/CMAS brevetten worden overal ter wereld erkent en zijn 
gelijkwaardig aan de brevetten van bv. PADI of IDD. 



 
 
 
 
 
Inschrijven of meer informatie aanvragen kan via het mailadres:  
info@duikteamalmere.nl  
 
Telefonisch via: 036-5320061 (secretaris DTA) 
  
Of via het correspondentie adres van Duikteam Almere 
L.C. van der Vlugtstraat 43 
1333 MK Almere 
 
Website: www.duikteamalmere.nl 
 
 


